FORTBILDUNGSANGEBOTE 2021

NATUR — UMWELT — NACHHALTIGKEIT fir Erzieher/-innen und Grundschullehrer/-innen

WORKSHOP 1 Krauterkochtopf
Mittwoch, 07. Juli, 14.00 - 18.00 Uhr
Ort: Umweltzentrum, Henriettenstral3e 5

Vor der Hausttre wachsen auf der Wiese oder in der Hecke ungeahnte Leckereien — man
muss sie nur ernten! Wir sind umgeben von essbaren Landschaften und jede Jahreszeit
schenkt uns andere Kostlichkeiten. Kochen mit Krautern und Wildfriichten ist gesund, bringt
Abwechslung auf den Teller und ist nicht kompliziert. Wir werden uns ansehen, welche
Pflanzen jahreszeitlich bedingt gut geeignet sind und worauf man bei der Ernte achten sollte.
Wie das Thema mit Kindern aufgegriffen und in die Bildung zur gesunden Ernahrung und
zum gesunden Leben eingebaut werden kann, ist ein weiterer Schwerpunkt.

Und da Liebe (auch zu Krautern) bekanntlich durch den Magen geht, werden wir uns
gemeinsam aus Krautern, Friichten oder Samen ein Mehrgange-Menu zubereiten, das wir
naturlich anschlieRend gendisslich verspeisen!

Bitte mitbringen: eine Handvoll Krauter aus dem eigenen Garten oder von einer
unbelasteten Wiese

Referentin: Angelika Kiinzel, Krauterpadagogin, KrauterSchule Sachsen, Oederan
max.15 Teilnehmer; TN-Gebihr: 15 € + 5 € Materialkosten

WORKSHOP 2 Die Vielfalt der Naturfarben entdecken
Dienstag, 05. Oktober, 14.00 - 18.00 Uhr
Ort: Umweltzentrum und Schlossteich, Henriettenstralle 5

Dieser Workshop zeigt Wege und Mdglichkeiten auf, wie Kinder aktiv und ganzheitlich an die
Welt der Naturfarben herangefuihrt werden kdnnen.

Auf einer Gelandeexkursion werden ausgewahlte Pflanzen, verwendbare Pflanzenteile und
sonstige farbgebende Naturmaterialien vorgestellt und gesammelt. Im Anschluss werden die
Rohstoffe mit praktikablen, alltagstauglichen Methoden aufgearbeitet und Erd-, Mineral- und
Pflanzenfarben aus frischen und trockenen Zutaten hergestellt.

Die so entstandenen Naturfarben werden dann zum Malen verwendet.

Naturpaddagogische Methoden und praktische Tipps zur Heranfihrung an das Thema runden
den Workshop ab.

Bitte mitbringen: Sammelbeutel, 3-5 kleine Schraubglaser (150 ml), wetterangepasste
Kleidung, Notizblock

Referent: André Freymann, Naturpadagoge und Landschaftsplaner, Leipzig
max.15 Teilnehmer; TN-Gebuhr: 15 € + 5 € Materialkosten

ANMELDUNG: ab sofort bis spatestens 4 Wochen vor Veranstaltung
c/o Umweltzentrum, Frau Kasiske, Tel: 300 000

VORSCHAU: Bildungsmarkt fir Nachhaltigkeit 2021
»17 Ziele fur eine nachhaltige Entwicklung®
Grundschultag: 3.11., Kitatage: 10.11. und 12.11.21



